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A Kinzas Aldozatainak Nemzetkozi Vilagnapja 1997 6ta létezik az
ENSZ Kdzgyiilésének jovoltabol. Az ENSZ 1987. junius 26-i
datummal érvénybe 1épé Kinzéas Elleni Egyezménye miatt emlékeziink
meg minden évben ezen a nyari napon azokrol, akik akar politikai,
akar csaladon beluli erészaknak estek aldozatul.
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A radiocafe Egal ciml mlsoranak vendégei, Dr. Hardy Lilla, a Cordelia Alapitvany orvosi igazgatéja
" és Gyulai Gabor, a Magyar Helsinki Bizottsag munkatarsa egybehangz6 véleménye szerint nem
halo véletlen, hogy nem talalkozunk napjainkban annyi kinzassal kapcsolatos torténettel, mint évtizedekkel
ismereti tesztek ezel6tt. A kinzasok mennyisége ugyan nem csdkkent, csupan formai valtak egyre inkabb
lathatatlanna az évek soran. Hiszen példaul az, hogy hattérbe szorult az elektrosokk alkalmazasa,
elbsegitette a killénbdzé pszicholdgiai médszerek, mint a deprivacios technikak (hang, fény, emberi
kornyezettél vald6 megvonas) gyakori alkalmazasat. Ezekben az esetekben a kinzast elszenvedék
gyakran mutathatnak poszttraumas tiineteket (mint a depresszid, a szorongas, az elkerulé
magatartas, a beilleszkedésre vald hajlam minimalizalodasa) és tudatuk olyan szétesett allapotba
kerulhet, ahonnan mar orvosi és pszicholdgiai segitség sem biztos, hogy vissza tudja tériteni a

beteget a normalis életbe.

A politikai kinzasok egyik legmegddbbentébb ténye a kinzo féllel kapcsolatos. Szamtalan rendszerben
ugyanis kinzési eszk6zdk elsajatitasara vonatkoz6 képzéseken vesznek részt arendérség és a
katonasag Ujoncai. A kiképzések egyik f6 célja az "ellelketlenités", amely altal akar arra is képessé
vélik a kinzatast végzd katona, hogy csaladjaval, szeretteivel banjon brutélis médon. A helyzetet csak
sulyosbitja, hogy akéar gyerekkatonak is aldozataul eshetnek ilyen jellegii oktatdsnak.
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Azonban nem szabad megfeledkezni a politikai vonatkozasu bantalmazasok mellett a kinzasok egyre
gyakrabban jelentkez6 tipusardl, a csaladon belili er6szakrél sem. A strasbourgi Emberi Jogi
Bir6sag egyenjogunak tekinti az allami szereplék altal elkdvetett kinzast a csaladtagok kozott
torténd kinzassal. Gyulai Gabor szerint ennek eredményeképpen feminizélédott a kinzas fogalma,
hiszen a csaladon belli kinzasok aldozatai kozott féként nék és gyermekek szerepelnek.

Az Uld6ztetés is ugyanugy lehet a kinzas egyik formaja, mint barmely mas médszer.

Magyarorszagra is folyamatosan érkeznek menedékkérék, évente akar 1600-2200-an, ami nemzetkozi
Cimkék: viszonylatban még mindig meglehetésen alacsony. Kozilik csak nagyjabdl szazan kapnak védelmet,

mivel a legtobb menedékkéré a korabbi tldoztetések emlékétdl kialakult konstans félelemérzet miatt
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nem varja meg itt a menedékjogi eljaras végét.

Az Egal mindkét vendége egyetértett abban, hogy a magyar menekiltigyi ellatasban még mindig
vannak javitando teriiletek, annak ellenére, hogy a nemzetkdzi szinvonalhoz hasonlitva a
jogharmonizacio erés fejlédést eredményezett a menedékjogi eljaras tekintetében. A hazai
menekilttdborokban (Debrecenben, Bicskén és Békéscsaban) az altalanos egészségligyi ellatas
magyar nyelv oktatdsanak hatékonyabba tételével lehetne leginkabb elérelenditeni, mivel csak a
nyelvhasznalat altal tudnak igazan megnyilni ezek az emberek, akik ki tudja, hogy milyen foka
traumakat éltek at a multban. A magyar tarsadalommal a lehet6ségekhez mérten minél tébbet kellene
érintkeznitk, hiszen csak ilyen Uton lehetséges szamukra a megismerkedés a sokszor teljesen idegen,
kultaraval és annak szokéasaival.

Sajnos az, hogy a jovében nem lesznek megkinzottak, menekiltek, bantalmazottak csak egy
utdpisztikus alom. Am az, hogy ezek az emberek jobb kériilmények kdzott, boldogabban éljék le
életliket az atélt szornyliségek utan a mi odafigyelésiinkon, jéindulatunkon és emberséginkon
is mulhat.
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